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JCIACION DE DESENVOLVEMENTO RURA

MARINAS BETANZOS

CUSTODIANDO BIODIVERSIDADE

111 SEMANA DE CUSTODIA DO TERRITORIO NAS MIARINAS CORUNESAS E TERRAS DO MIANDEO

Custodia do territorio e conservacion:
Retos na preservacion da biodiversidade marifian

XORNADA DE VOLUNTARIADO
DOMINGO 28 DE SETEMBRO
Limpeza simultanea dos rios galegos

Imos achegarnos 6 rio Mendo para participar na oitava limpeza simultanea de rios de toda Galicia,
gue coordina o Proxecto Rios. Iniciarémo-la limpeza na ponte dos Cabalos (limite entre Coirés e Oza-
Cesuras), para continua-la ruta pola beira do rio até a ponte de Taibo recollendo todo o lixo que ato-
pemos. Iremos deixando as bolsas de lixo é pé das pontes que crucemos, para que sexan recollidas
posteriormente. Son 6 km nos que gozaremos dunha contorna natural que merece ser conservada en
Optimas condiciéns: todo o percorrido forma parte do espazo natural protexido ZEC Betanzos-
Mandeo.

O punto de encontro sera o centro de saude de Betanzos as 9:30 para compartir vehiculos. Os que
queiran ir directamente, tefien que avisarnos de que van polos seus medios e esperarnos as 10:00 na
ponte dos Cabalos. Para chegar ali hai que ir até O Castifieiro (Oza) pola estrada C-540, e coller 3 es-
querda na casa do Concello a estrada que vai a Lesa e baixa até o rio Mendo.

O traxecto non é dificultoso, pero é conveniente levar calzado e roupa axeitada para andar polo
monte en funciéon do tempo que faga. Leva unhas luvas de coiro ou de cocifia. Para colle-lo lixo no
leito do rio pode ser util levar botas de auga. Pensamos remata-la xornada 4s 14:00 horas a altura de
Mende, onde deixaremos algun coche.

Os cativos poden participar na xornada sempre que estean afeitos a andar polo monte e non se lles
faga demasiado longo o percorrido, sempre que vaian acompafiados dun maior de idade que se res-
ponsabilice deles.

A Asociacidn de Desenvolvemento Rural Marifias-Betanzos contratara un seguro de accidentes para
os voluntarios, polo que se precisan os teus datos con anterioridade (nome e apelidos, DNI, endere-
zo, mobil e correo electrénico). No caso de cancelar a tua participacidn, por favor, avisanos para non
te esperar inutilmente e aforrar no seguro. Se tés algun tipo de problema de saude que deba sabelo
a organizacion, por favor, non te esquezas de informar previamente.

Fragas do Mandeo encdrgase da organizacién o dia da xornada. Apunta o seu teléfono: 981 105 903.
Ese dia estard desviado 6 mébil da persoa que coordina a xornada.



