
XIII SEMANA DE CUSTODIA DO TERRITORIO NAS MARIÑAS 

Fortalecendo a resiliencia das nosas fragas

XORNADA DE VOLUNTARIADO

SÁBADO 13 DE SETEMBRO

Eliminación de invasoras na praia de Miño

Imos achegarnos á praia Grande de Miño para eliminar especies exóticas invasoras e apañar o lixo que  
atopemos. O obxectivo da xornada é impedir que se expanda unha planta invasora, o eixerón, que ten  
recolonizado o areal.

O punto de encontro será o Centro de Saúde de Betanzos ás 9:30 da mañá para compartir vehículos.  
No caso de que prefiras ir directamente á praia, avísanos con antelación para non te esperar inútil-
mente. Pensamos remata-la xornada ás 14:00 horas.

O lugar de traballo é axeitado para persoas de calquera idade e condición física. Será un traballo inten -
so pola extensión da praia, pero cada quen poderá descansar cando o necesite. Non é preciso levar fe-
rramentas, pero é conveniente vestir roupa axeitada, en función do tempo que faga. Leva unhas luvas  
de coiro ou de xardineiro, se dispós delas. Non esquezas algo de picar e de beber para cando fagamos 
o descanso a media mañá. 

Fragas do Mandeo contratará un seguro de accidentes para os voluntarios, polo que se precisan os 
teus datos con anterioridade (nome e apelidos, DNI, data de nacemento, concello de residencia, móbil  
e correo electrónico). No caso de cancelar a túa participación, por favor, avísanos para non te esperar 
inutilmente e aforrar no seguro. Se tés algún tipo de problema de saúde que deba sabelo a organiza-
ción, por favor, non te esquezas de informar previamente.

A túa participación nesta actividade supón a aceptación da toma de imaxes por parte da organización e 
a súa publicación en informacións relacionadas con ela.

Fragas do Mandeo encárgase da organización o día da xornada. Apunta o seu teléfono: 981 105 903. 
Ese día estará desviado ó móbil da persoa que coordina a xornada.

A Deputación da Coruña financiará nun 80 % os seguros de voluntariado desta xornada.


